MODELOELLE

Chaguetay chaleco
de lino escocés a
cuadros de Vanesa
Lorenzo, camiseta
de Hakei, ‘culotte’
de punto de Michael
Kors y colgante
‘Manuela’ de Tous.

Huracan Lorenzo

VANESA ON TOP

S6lo dos meses después de dar a luz a su hya Manuela, la modelo posa

para ELLE en cuerpo (mejor dicho, cuerpazo) y ALMA. To op, z‘op, top.

POR LAURA SOMOZA. FOTOS: MARIO SIERRA. REALIZACION: INMACULADA JIMENEZ

ue ha dado a luz hace
solamente dos meses?
Esta es la pregunta/
exclamacién que se es-
cuchaba una y otra vez
al paso de Vanesa Lo-
renzo al llegar a nues-
tros estudios, para la sesién de fotos,
vistiendo unos cémodos baggy jeans de
Diesel y unas sneakers de Nike. Un fi-
sico espectacular (recuperacién en tiem-
po récord) y una cara radiante (mds que
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nunca el espejo de su alma) la acompa-
fian en esta nueva etapa de su vida. <He
llevado el embarazo estupendamente»,
proclama la modelo. «Me cuido mucho.
Me alimento bien, practico deporte,
descanso y estoy activa. Conforme voy
cumpliendo afios me siento mejor si lo
hago, y no sélo a nivel fisico, sino men-
tal. Si te cuidas, el cuerpo responde de
maravilla», afirma. En esta vida sana «el
yoga ashtanga, que es el mds dindmico,
encabeza su rutina: «Lo he practicado

hasta el mismo dia que di a luz, cuando
entrenas sientes como si hubieras hecho
los deberes». Y otro de sus «deberes» re-
cién estrenados es la maternidad junto
a su pareja, el futbolista Carles Puyol:
«Dicen que al ver a tu hijo sientes el
amor mds grande del mundo, pero yo
experimenté el sentimiento mds fuerte
de compasién que he tenido jamds. Es
lo mds indefenso que has visto nunca
y jestd en tus manos! Mds adelante, a
medida que conoces a la personilla, van



apareciendo otras emociones». La «per-
sonilla» se llama Manuela. «A la gente o
le encanta o le espanta el nombre, pero
a mi siempre me gusté muchisimo, es
muy nuestro». Un nombre cien por cien
espafiol para la hija de una de nuestras
modelos mds internacionales, que co-
menzd sus incursiones en el mundo de
la publicidad de nifia en anuncios de
juegos Educa o de Barbie. Y con 17 anos
se marché a Francia (tras ganar el con-
curso The Look of the Year) a comenzar
la historia de su éxito. «En aquella época
la agencia Elite aposté por mi y me lle-
varon a Paris, el mismo dia que aterri-
cé fui a un casting y me ficharon como
imagen de Pepe Jeans. Al dia siguiente
estaba en Londres haciendo las fotos».
De ahi el salto a Nueva York con 20
afnos: «Me daba miedo ir por las pelicu-
las (risas). Uf... la Gran Manzana. Pero
al llegar me enamoré de la ciudad y me
quedé a vivir». Las campafias empeza-

ron a llover, Ralph Lauren, Gap, LOréal
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y la aparicién en el mayor expositor de
Estados Unidos para las modelos: las pi-
ginas de la revista Sports lllustrated. Slo
otra espafiola, Judit Mascé, ha aparecido
en la publicacién. Vanesa forma parte
de una generacién de rops made in Spain
que no se ha vuelto a dar. «Eramos un
pack, trabajdbamos todas fuera y nos
vefamos cuando podiamos. Yo comparti
piso en Paris con Eugenia (Silva) y Mar-
tina (Klein), y recuerdo los paseos con
Nieves (Alvarez) en Nueva York desde
Central Park hasta Downtown. Si estds
fuera y hay algtin espanol cerca siempre
quedas. En la actualidad todas seguimos
trabajando, pero creo que no ha vuelto
a aparecer una generacion parecida. Las
modelos tenfamos mds peso que ahora.
Desde hace afios tanto en revistas como
en publicidad se apuesta también por ce-
lebrities, que es un fenémeno nuevor. Y
otro fenémeno al que se ha unido son las
redes sociales: «Me divierte Instagram, es
dindmico y visual». Incluso fue el medio

«AHORA NO PUEDO TENER UNA VIDA
ESPONTANEA. NO PUEDO METER
EN UNA MALETA UN BIQUINIY iA LA
NINA!SIN SABER CUANDO VOLVERE»

elegido para anunciar su embarazo: «Nos
pareci6 la mejor forma de adelantarnos
a la prensa. Fdcil y directo para no dar
cabida a rumores. Si lo dices de primera
mano nadie puede afiadir nada». Y en
estas redes hemos podido ver cémo Ma-
nuela ya tiene su propia equipacién del
Barca. ;Ya es socia? «Asf es... Yo también
soy socia, mi equipo es el Bar¢a de toda
la vida. Cuelgo imdgenes de su ropita
pero no de ella, hemos decidido que no,
a los nifios hay que protegerlos». Acom-
pafia cada contestacién con una sonrisa,
porque Vanesa es risuena por naturaleza.
«Y un poco payasa. ;Qué mds? Dema-
siado perfeccionista. Y manejo el tiem-
po fatal, siempre creo que puedo hacer
mil cosas y acabo pasando mis tareas del
iPhone al dia siguiente». Pero nadie lo di-
rfa, ya que a su carrera de modelo se une
la de disefiadora tras estudiar tres afios y
lanzar la firma que lleva su nombre en
el invierno de 2012. «Cuando desfilas o
posas tii eres una de las herramientas que

utiliza un equipo. Ahora mi faceta de di-
sefiadora me permite manejar esas herra-
mientas y trabajar en un proceso creativo,
buscar un tejido o un color, materializar
mis ideas de una manera ordenada... Es
apasionante». La moda siempre ha sido su
gran pasion. «He pasado horas en merca-
dillos y tiendas vintage buscando cosas;
por ejemplo, los primeros Minnetonka de
Estados Unidos». Este invierno no lanza-
r4 coleccién (coincidié con su embarazo),
pero si podremos seguir viendo piezas
made in Vanesa Lorenzo: «Me centraré
en las que mds aceptacion estdn teniendo,
como los pantalones pintados Nino de es-
tilo masculino, me encanta el patronaje
de hombre. ;Le roba ropa a su chico? «Si,
a él le encanta, le parece sexy una mujer
con una amplia camisa de hombre». ;Y
ella le estd cambiado el estilo a él? ;No
puedo evitarlo! De repente desaparecen
ciertos estampados de su armario y em-
piezan a aparecer otros que me gustan
mds... Asi, jcomo por arte de magial».
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Vanesa Lorenzo ma

OCHENTA con

salones de charol y acce

FOTOS: MARIO SIERRA. RERE

bzcolor,‘ faldas ‘mnt’,
‘maxu’ en plata y oro.

ACION: INVIACULADA JIVENEZ
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A laizq.: Bafiador
blanco, de H&M.
Camiseta de algo-
dén (15,90 €), de
Tezenis. Cinturén
ancho, de Emporio
Armani. Collar
con nombre, de
Tous. Anillo ‘vin-
tage’. Calcetines
negros (5,95 €), de
Calzedonia. Salo-
nes con tachuelas
plateadas (625 €),
de Jimmy Choo.
A la dcha.: Bana-
dor negro (25 €),
de H&M, Cami-
seta (52 €), de
American Vintage.
Collar con nom-
bre, de Tous Am—
1o dorado *
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MAYO EN PORTADA

180 MADRES IMPERFECTAS |Empieza la rebelion!

220 EL ESTILISMO PERFECTO Como sobrevivir a bodas,
bautizos y comuniones. Te damos fodos los frucos.
226 SHOPPING Las piezas clave para meter en la
maleta, a precios mini: hippy. lady, rockera y dandly.
237 ESPECIAL Ponte al dia con el gran nimero del
cuerpo de la mano de la fop model Miranda Kerr.
262 BELLEZA: QUIERO ESE BODY Lo Ultimo para
conseguirlo: cémo, dénde y cudnfo. Tu guia ideal.
300 ESCAPADAS CON PLUS Hoteles que cambiardn fu
vida: haz omm, aprende a surfear, ponte en forma...

SECCIONES

29 MUNDO ELLE Cartas,
noficias y novedades 2.0.
34 INVITADOS Las firmas
mds especiales del mes.
40 MARIA DUENAS Las
vivencias de la escrifora,
43 VERY ELLE Encaje,
estilo tribal, seventies...
310 HOROSCOPO Lo que
te deparan los asiros.
312 MARA TORRES Los
relatos de la periodista.
314 TRUCOS Las claves
de Sasha Pivovarova.

ESTHEO

64 STELLA MCCARTNEY
Nos presenta su nueva
boutique en Madrid.

70 LOGO A GOGO Las
marcas lucen sus firmas.
76 JUANA MARTIN

Entra en el gran universo

andaluz de la creadora.

80 INTIMISSIMI La modelo
Alyssa Miller pone cara a

una coleccion de curvas.

82 VANESA LORENZO

La modlelo posa para
ELLE en plena forma.

84 CARTIER Descubre su
nueva joya Amuletfte y
revive sus mayores hifs.
88 CONCURSO Renueva
fu armario con Viriato.
90 FLECHAZOS Toma nota.

AGENDA

98 CINE Llega el biopic
de Grace de Monaco,
foda una princesa.

100 ELLE TALENT PROJECT
iYa hay ganadores!

102 LIBROS Lai escrifora
granjera: Ree Drummond.
104 TEATRO Los cldsicos
de ayer y hoy a escena.
106 ELLE TALK FIT Asi
fueron las ponencias.
108 MUSICA Bob Sinclair,
el dj mago del dance.
110 EXPERIENCIA Carlos
Jean pone musica a
Carte Noir. jAl grano!
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