
154 MM A D R E 
M O D E L O

Se ha ganado un lugar entre las ‘tops’  
y ha saciado su curiosidad de ejercer de 
diseñadora. Pero VANESA LORENZO 

ha descubierto lo mejor de sí misma 
con la maternidad. A punto de dar  

a la luz  a su segunda hija, se 
desnuda  para Harper’s bazaar. 

Por Rubén Pujol  
Fotografía  

de Richard Phibbs
Estilismo de Ángela 

Esteban Librero



155MMarina 
Abramovitch 
shows off her 
living room 
and paintings.

Anillo y brazalete de oro 
blanco con diamantes  
de CHOPARD. Sobre  
la piel, Bálsamo Nutritivo  
de ELANCYL.
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Collar de oro amarillo de H. STERN, 
pulsera y anillos de oro amarillo  
con diamantes de EFFY. 
En el cuerpo, Crema Prevención  
de Estrías de ELANCYL.
En la página siguiente, gargantilla  
de diamantes de CHOPARD.
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Marina Abramovitch shows 
off her living room and 
paintings. Optio. Derferum 
doluptasi rereiunto 
bearum inulparciate 
sequodis exceaqu aepero 
conse pro blandessim 

reratur as mi, ilita natur, 
ut es anihita tiisquis 
eturepe odios volupta 
que mo comnimi, imusa 
que venimaiorem quis 
mossi sunt posa eaqui 
delit volum aut excerum 
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V anesa Lorenzo (Barcelona, 1976) conoce 
muchas maneras de desnudarse. Despojarse 
de la ropa es solo una de ellas. “Siempre me 
he sentido muy cómoda delante de la cámara. 
Y me da un poco igual cómo salir”, explica. 
“Creo que esto se nota mucho a la hora de 
posar. Si no te relajas y no te sientes cómoda 

con tu cuerpo, el fotógrafo apenas podrá sacar uno o dos registros 
de ti. Cuando estás dispuesta a abandonarte, entonces es cuando 
realmente puedes conseguir un resultado interesante”.

Tal vez es algo que se transmite en la mirada, una cualidad inefa-
ble que directores creativos, fotógrafos y diseñadores de todo el 
mundo llevan 20 años apreciando en su trabajo. A punto de dar a 
luz su segunda hija –sale de cuentas cualquier día de estos, eso si a 
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la pequeña no le hayan entrado ya las prisas por salir, tras el cierre 
de esta edición–, la modelo siempre se ha mantenido alejada de lo 
obvio y ha sabido desarrollar una visión propia, fruto de la curio-
sidad y la reflexión, sobre su profesión. Por eso, desnudarse es para 
Lorenzo el acto de deshacerse de los prejuicios y de entregarse en 
cuerpo y alma a todo lo que hace. Y, por qué no, sentir cierto orgullo 
en ello: “Sería ridículo negar que hay un punto de ego en el tra-
bajo de modelo. Pero eso es algo necesario en todas las profesiones. 
Aunque suele presentarse como negativo, en su justa medida, es un 
estímulo para hacer las cosas lo mejor posible”.

Se trata de un ego que, bien entendido, se transforma en una 
intachable profesionalidad y una ética laboral apreciada no solo 
desde el exterior, sino sobre todo por la propia industria de la 
moda. “Al trabajar en equipo, debes pensar en equipo. Yo siempre he 

Body negro de FLEUR DU 
MAL, pendientes y anillo de oro 
blanco con diamantes de VAN 
CLEEF &  ARPELS. En la página 
anterior, body de algodón  
de WOLFORD; pendientes  
y anillo (en el dedo corazón)  
de NORMAL SILVERMAN,  
anillo de oro blanco con 
diamantes (dedo índice) 
de H. STERN. La piel se ha 
hidratado con Bálsamo 
Nutritivo de ELANCYL.

➤
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Mi misión como madre es 
ayudar a mis hijas a que se 

sientan bien en su propia piel, 
a darles las herramientas 

necesarias para que piensen 
por sí mismas y entiendan 

quiénes son

tenido claro que soy una herramienta más, que las fotos que esta-
mos haciendo no son para mí”. Probablemente, la sesión fotográ-
fica que ilustra estas páginas pueda considerarse en cierta medida 
una excepción a esa norma. Y aunque es consciente de que habrá 
quien la juzgue por ello, lo entiende como una oportunidad de 
documentar un momento único en su vida. “Es cierto que una 
sabe que todo lo que haga va a tener un repercusión mediática. 
Pero pensé: ‘¿Y qué más me da?’. Lo más importante es que sabía 
que iba a ser una sesión muy cuidada y que me iban a tratar con 
mucho respeto”, argumenta.

El respeto es, al fin y al cabo, algo que se debe a los demás, pero 
que ha de ganarse para uno mismo. Ese es uno de los factores 
que sin duda han contribuido a la prolongada y exitosa carrera 
de Lorenzo, que ahora está decidida a proyectar a través de otras 
formas de expresar su creatividad, como VL, su propia marca de 
ropa, cuya primera colección presentó en 2012.  O del blog 
Una mujer, muchas mujeres, que mantiene en Harpersbazaar.es. 
“Me siento respetada dentro de esta industria y la gente que me 
conoce y que ha trabajado conmigo ha respondido muy bien 
a esta nueva faceta. Y entiendo que no es solo porque les caiga 
bien, sino porque aprecian mi trabajo. Así que, pasan los años, y 
me digo: ‘¡Pues no lo habré hecho yo tan 
mal!’”, dice soltando una gran carcajada.

La risa de Vanesa, nos habían advertido, 
es sonora y escandalosamente sincera. 
“Divertida y con una energía que conta-
gia” es como la define la también modelo 
Ariadna Canaleta, una de sus más íntimas 
amigas dentro y fuera de la profesión desde 
que coincidieron en el primer avión que 
cogió con destino a París. “Tras esa apa-
riencia angelical y dulce se esconde una 
persona curiosa y despierta”, añade Cana-
leta. También Jan Andreu, su socio en la 
marca de ropa infantil The Animals Obser-
vatory (que lanzará una primera colección 
firmada por ella este enero), destaca “más 
allá de su sensibilidad estética y su talento 
como diseñadora” ese aspecto expansivo 

de su personalidad: “Es fiel, trabajadora, lista y divertida”. 
Con un proyecto editorial para 2016 del que no quiere des-

velar mucho, la modelo ha decidido detener momentáneamente 
el trabajo como diseñadora en su propia marca y centrarse en la 
parte creativa en The Animals Observatory. “VL es un proyecto 
puramente mío y de financiación cien por cien personal que exige 
un nivel de dedicación que ahora no le puedo dar”, explica. Así, 
del mismo modo que cuando decidió que quería formarse como 
diseñadora tuvo que decir que no a algunos trabajos, la materni-
dad le ha obligado a aprender a renunciar a ciertas cosas, sin que 
ello signifique que se engañe a sí misma: “A veces hay que dejarse 
llevar por las necesidades vitales de cada momento. He renunciado 
a vivir en Nueva York, con una maleta, y lo echo muchísimo de 
menos, para qué negarlo. En la vida hay que elegir y yo sentía que 
era el momento de ser madre”. 

De la inexperiencia del primer embarazo –durante el que la 
invadían “dudas y miedos a lo desconocido”– y en la espera de su 
segunda hija, la modelo y diseñadora ha pasado a plantearse cues-
tiones que tienen que ver más con “la educación, con cómo estruc-
turar la familia y organizar el tiempo”. En ese sentido, se reconoce 
afortunada por compartir valores como el esfuerzo y la disciplina 

con su pareja, el excapitán del Barça Car-
les Puyol, alguien que, como ella, tuvo 
que dejar el entorno familiar muy joven 
y madurar a toda prisa en un entorno 
muy exigente. Él, por su parte, tenía muy 
claro desde el principio que ella sería un 
madre atenta y cariñosa. “Conocí a una 
persona muy activa e independiente 
y ahora como madre descubro a una 
mujer que también es paciente, reflexiva 
y metódica”, explica el futbolista. Y es 
con ese arsenal de cualidades con el que 
Lorenzo piensa educar a sus hijas: “Mi 
misión es ayudarlas a que se sientan bien 
en su propia piel, a darles las herramientas 
necesarias para que piensen por sí mismas 
y entiendan quiénes son”. Como siempre 
ha hecho con ella su propia madre.  n
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Marina 
Abramovitch 
shows off her 
living room 
and paintings.

Carles Puyol posa con  
su pareja, Vanesa 
Lorenzo. Ella lleva  
un collar de diamantes 
de PARADE.


