
152 
niños viven en el orfanato Casa do Gaiato. 

La Fundación colabora en su sostenimiento.

35 
mil personas. La cifra de población que se 

beneficia de las aportaciones de la Fundación.

      Causa& Efecto
Así empezó todo “Entré en contacto con la Fundación  
Mozambique Sur porque mi dentista de cuando vivía en Madrid, 
que luego se convirtió en amigo, es el fundador de la misma. Quise 
conocer de primera mano su obra social después de tantas con-
versaciones en las que me contaba el trabajo que hacían, así que 
decidí visitarles y me fui una semana a Mozambique. Por aquel 
entonces me acababa de graduar en diseño de moda y quería estu-
diar de qué forma podía ayudar proporcionándoles trabajo y he-
rramientas a las mujeres de los poblados. Fue en ese momento 
cuando empecé a colaborar con la Fundación. Hace unos meses, 
como mujer trabajadora y ya madre, quise  utilizar mi trabajo de 
diseñadora para contribuir a mejorar el presente de cinco niñas de las aldeas 
mozambiqueñas de Mahanhane y Mahelane, con una venta solidaria de las 
últimas piezas disponibles de todas mis colecciones para mujer ”.

En femenino “Me impresionó ver a las mujeres y sus hijos trabajando 
duro de sol a sol, transportando agua, cocinando, cuidando de los pequeños, 
de la familia, cultivando las tierras… Es alucinante la capacidad de trabajo de 
las mujeres en países subdesarrollados. Por eso me parece importante ayu-
darlas en el tema de la educación, para que tengan herramientas y puedan   
optar a trabajos de mayor relevancia  y mejorar su calidad de vida”.

Ponte en marcha “En el caso de esta Fundación, mi viaje y el contacto  
con las mujeres con las que trabajan me hizo reflexionar y valorar mucho más  
el estado de bienestar en el que vivimos, algo que ya nos recuerdan constante-
mente las noticias que nos llegan cada día. Desgraciadamente, las mujeres se  
encuentran en desventaja y mucho más en países subdesarrollados, por eso  
me parece importantísimo ayudarnos y más aún entre nosotras. Creo que  
deberíamos sentir una responsabilidad social y entender que tu aportación 
puede cambiar de verdad la vida de los que se encuentran en condiciones de  
necesidad y  urgencia”. —CHUS SALIDO.

Fundación Mozambique Sur 
(fundacionmozambiquesur.org) 

Q U I É N  Vanesa Lorenzo

PRO P ÓS I TO  Luchar para erradicar 
la pobreza en el medio rural del sur 
de Mozambique y, entre otras 
cosas, mejorar la formación de 
niños, jóvenes y mujeres.
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El importe mínimo de las donaciones de los 

socios (mensual, trimestral o anual).

“Todos deberíamos 
entender que nuestras 
aportaciones pueden 
cambiar la vida de los 
más necesitados”.

EN CIFRAS


