GENTE CON LUZ

Vanesa Lorenzo Modelo y diseiiadora

“Mis hijas me roban el plano”

LUZ SANCHEZ-MELLADO
Entra v la reconozco porgue la es-
toy esperando. Con mascarilla de
las de pato —aunque tanto ella co-
ma su pareja, el futbolista Carles
Puyol, v sus dos nifias, han pasa-
do el virus—, abrigo negro v depor-
tivas blancas, la supermodelo Va-
nesa Lorenzo parece una de tan-
tas rubias de ojos azules. Ahora,
cuando se la quita v sonrie, te tum-
ba a golpe de pomulazos, bocaza
roja y dientes blanguisimos. Que
la camara la ama no es noticia,
Sorprende mas su voz v la ausen-
cia de las infulas que una espera
de alguien de su gremio y curricu-
lo. O igual son mis prejuicios.

sDuele ser tan guapa?

No, me tengo muy vista. Nun-
ca he tenido otra cara. Cada dia te
ves de un color, y no siempre rosa.

;La belleza es su pasaporte?

Més que un pasaporte, seria
un visado que abre puertas. Pero
el visado caduca v para renovarlo
hay que acreditar mas cosas.

;Blasfema cuando se ve una
arruga nueva en el espejo?

No miento: me cuesta aceptar
envejecer. Quiero aprender a
aceptar la vejez, porque vendrd, Y
en eso me ha ayudado el yoga, por-
que me hace sentir fuerte fisica y
mentalmente, en paz, v me ayuda
a enfrentarlo con calma,

;Notd el paso de ser usted a
ser la mamé de sus hijas?

Absolutamente. Mis hijas me
han robado el plano. Y con gusto,
Porque, por otra parte, es un ali-
vio pasar a segundo plano.

Usted también fue una nifia
maodelo. ;Ha llorado mucho?

Muchisimo. En Paris, a las sie-
te de la tarde, se acababa el traba-
jo v te quedabas en el hotel mas
sola que la una. Mi madre queria
que volviera a casa y estudiara,
pero empeceé a ganar dinero v me
apasionaba esto, Confiaron en mi.

;Ha sido ambiciosa?

Si, pero por miedos e inseguri-
dades, quizd no lo suficiente,

DESENFOCADA. Miope seve-
ra, Vanesa Lorenzo (Barcelo-
na, 43 afos), una de las mode-
los espafolas mas célebres en
&l globo, enfoca a su gusto el
mundo ponigndose las gafas
o guitandoselas. Ahora presen-
ta ‘Crecer juntos’ (Planeta),
un libro para educar a los
hijos en la discipling v el yoga,

dnseguridades con su planta?
Muchas. Estar en entornos
que no controlas, con gente que
no conoces, haber dejado de estu-
diar y sentir carencias... Y luego,
trabajar con tu fisico te hace pen-
gar que ¢s lo dnico que puedes
compartir. TO puedes tener los
mismos prejuicios que el resto.
Dice que permanece zen ante
las rabietas de sus ninas. ;Cuenta
hasta 10 para no dar un grito?
Les sigo pegando gritos. Pero,
ahora, si grito les pido perdon. Pe-

Vanesa Lorenzo,
retratada esta
semana en Ma-
drid. 6. F

dir perdon no te quita autoridad,
Hace que tu hijo sea mds critico.
Creo que, antes de verse, us-
ted no queria nada con un futbo-
lista, ni Puyol con una modelo.
Eso fue tremendo. Yo decia:
con un futholista no tengo nada
que ver. Vela otras parejas de fut-
bolistas v pensaba: yo tengo mu-
chos intereses como para estar en
casa esperando a que venga del
fitbol. Me comi mis prejuicios.
JComo se llevan dos egos co-
mo los suyos en la misma easa?
Tenemos mucha personalidad
y a veces chocamos. Pero, por
otro lado, por las profesiones, he-
mos tenido que estar solos, convi-
vir con la soledad, v nos respeta-
mos los Hempos y los espacios.
J5¢ dan respiros uno de otro?
Con temas de amistades y de-
mas, si. También porque nos co-
nocimos mayores, Cuando eres
mayor dices: “A mi no me viene
nadie a decir lo que tengo o no
que hacer™. O te adaptas, 0 nada.
0 sea, que se conocieron en ¢l
momento oportuno de sus vidas.
51, adem:is vo no tenia una lla-
mada de la maternidad latente.

Tenia la presion social, eso si, de

decir: “Ostras, tengo 36 afios y no
soy madre™; pero no una urgen-
cia. Al conocernos, de repente, tu-
vo sentido un proyecto familiar.

Lo de proyecto familiar siem-
pre me suena a pyme.

Ja, ja. Te voy a decir una cosa:
la pareja te puede fallar, pero la
persona, no. Y Carles no me va a
fallar, aunque la pareja fallara.

Ricos, guapos, famosos, feli-
ces, ;Hay sombras en el paraiso?

Al final, nuestras vidas son abu-
rridas. Hay cosas que tenemos el
privilegio de poder vivir v son una
maravilla. Pero el dia a dia es pare-
cido a cualguiera que quiera en-
cargarse de verdad de sus hijos.

:Y si le salen modelos?

Pues que lo sean. Pero les diria
que tienen que estudiar, si o si.
Que siempre tengan un plan B,

%e ha convertido en su madre,

Pues si. Tendria que haberle
hecho caso. Ir a la universidad a
los 30... Era la abuela de todos.



